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GIDA
 BALIABIDEEN  



ONGI ETORRI TOLOSALDERA!
Gure eskualdean 68 herrialdetatik etorritako 48.327 pertsona bizi gara, 
eta eskuzabalik hartu nahi zaitugu gure artean. Tolosaldea Euskal 
Herrian kokatzen da eta bertako ama hizkuntza euskara da. Euskara eta 
gaztelania, biak dira hizkuntza ofizialak, eta bertako kultur aniztasuna 
dela-eta beste hainbat hizkuntza ere aurki daitezke eskualdean. 
Herri honetan emakume eta gizonen arteko berdintasunean sinisten 
dugu, pertsona guztientzako giza eskubideak defendatzen ditugu eta 
elkarbizitzaren alde lan egiten dugu. Aniztasuna, herriak duen ondasun 
aberatsenetariko bat dela aitortzen dugu eta elkarrengandik ikasteak 
are aberatsagoak egingo gaituela sinistuta gaude. Pertsona guztien parte 
hartzearekin eraikitako komunitatea osatu nahi dugu eta gure herri 
proiektua elkartasunean oinarritu.

Eskuartean duzun gida honen asmoa, Tolosaldera etorritako herritar 
berriei ongi etorria ematea da. Gidaren bidez, gure eskualdea ezagutzera 
eman nahi da, bertan dauden zerbitzu eta baliabideen informazioa 
eskuragarri izanik.
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KOKAPEN  
GEOGRAFIKOA

Tolosaldea Gipuzkoako ekialdean 
dago.  Ekialdean Nafarroa, 
iparraldean Donostialdea, 
hegoaldean Goierri eta 
mendebaldean Urola Kosta ditu. 
Tolosaldeak (2022ko datuen 
arabera)  48.327 biztanle ditu,  
urteetan harrera eskualdea  
izan baita. 

Guztira 28 udalerri biltzen ditu:  
Abaltzisketa, Aduna,  
Albiztur, Alegia, Alkiza, Altzo,  
Amasa-Villabona, Amezketa, 
Anoeta, Asteasu, Baliarrain, 
Belauntza, Berastegi, Berrobi, 
Bidegoian, Elduain, Gaztelu, 
Hernialde, Ibarra, Ikaztegieta, 
Irura, Larraul, Leaburu, Lizartza, 
Orendain, Orexa, Tolosa eta 
Zizurkil.
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https://www.google.com/maps/dir//Tolosa,+Gipuzkoa/@43.1083923,-2.0505818,11z/data=!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0xd504c66227f00cb:0xaac65625600df240!2m2!1d-2.027319!2d43.1180555!3e0?entry=ttu
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Lehen urratsa erroldatzea
Bizi zaren herriko Udalean izena ematea da erroldatzea. Beharrezkoa 
den administrazio-erregistro bat da, doakoa, eta ez duzu zertan egoitza-
baimena eduki behar. Zure helbidea helaraziz, erregistro honek ohiko 
bizilekua frogatzen du. 

Erroldatzeak zenbait eskubide publikoren onuradun izateko aukera 
ematen du. Pertsona orok, edozein dela ere gure administrazio-egoera, 
erroldatu beharra daukagu. 

Kontuan izan, Europar Batasunekoa ez bazara eta egoitza-baimen 
iraunkorrik ez baduzu, bi urtean behin errolda berritu behar duzula. 
Berritzen ez baduzu bajan emango zaizu. 

Nora jo erroldatzeko?
Erroldatzeko eta beste hainbat tramite egiteko Udal bulegoak dituzu. 
Aurrez aurreko arreta, astelehenetik ostiralera, goizeko 09:00-14:00 
bitarte ematen da. 

ABALTZISKETA

	 Hirigunea 11 • 20269 Abaltzisketa

	 943 652 900

	 udala@abaltzisketa.eus

	 www.abaltzisketa.eus

ADUNA

	 Herriko plaza 1 • 20150 Aduna

	 943 692 571

	 udala@aduna.eus

	 www.aduna.eus

ALBIZTUR

	 Erdigunea Gunea 22 • 20495 Albiztur

	 943 654 426

	 udala@albiztur.eus

	 www.albiztur.eus

TOLOSALDEKO 
UDALETXEAK
↓

TOLOSALDEKO 
UDALETXEAK
↓
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mailto:udala@abaltzisketa.eus
http://www.abaltzisketa.eus
mailto:udala@aduna.eus
http://www.aduna.eus
mailto:udala@albiztur.eus
http://www.albiztur.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Qv-0yqL5DgvOdeyeq5Z-ZjwUGvMRklg&ll=43.137926085230724%2C-2.0771898837585345&z=13


ALEGIA

	 San Juan Kalea 63 • 20260 Alegia

	 943 65 10 87

	 www.alegia.eus

ALKIZA

	 Alkiza plaza 7 • 20494 Alkiza

	 943 690 235

	 udala@alkiza.eus

	 www.alkiza.eus

ALTZO

	 Altzo-Muino Auzoa 73 • 20268 Altzo

	 943 652 413

	 udala@altzo.eus

	 www.altzo.eus

AMEZKETA

	 Fernando amezketarraren plaza z.g.  
	 20268 • Amezketa

	 943 653 189

	 udala@amezketa.eus

	 www.amezketa.eus

ANOETA

	 Herriko plaza 9 • 20270 Anoeta

	 943 65 12 00

	 udala@anoeta.eus

	 www.anoeta.eus

ASTEASU

	 Lege Zaharren enparantza, z/g  
	 20159 Asteasu

	 943 691 907

	 udala@asteasu.eus

	 www.asteasu.eus

BALIARRAIN

	 Andra Mari Zeruratze Plaza 9 
	 20259 Baliarrain

	 943 889 003

	 udala@baliarrain.eus

	 www.baliarrain.eus

BELAUNTZA

	 Hiriburu 14 • 20491 Belauntza

	 943 674 366

	 udala@belauntza.eus

	 www.belauntza.eus

BERASTEGI

	 Herriko Enparantza 1  
	 20492 Berastegi

	 943 683 000

	 udala@berastegi.eus

	 www.berastegi.eus

TOLOSALDEKO 
UDALETXEAK
↓

TOLOSALDEKO 
UDALETXEAK
↓
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http://www.alegia.eus
mailto:udala@alkiza.eus
http://www.alkiza.eus
mailto:udala@altzo.eus
http://www.altzo.eus
mailto:udala@amezketa.eus
http://www.amezketa.eus
mailto:udala@anoeta.eus
http://www.anoeta.eus
mailto:udala@asteasu.eus
http://www.asteasu.eus
mailto:udala@baliarrain.eus
http://www.baliarrain.eus
mailto:udala@belauntza.eus
http://www.belauntza.eus
mailto:udala@berastegi.eus
http://www.berastegi.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Qv-0yqL5DgvOdeyeq5Z-ZjwUGvMRklg&ll=43.137926085230724%2C-2.0771898837585345&z=13


BERROBI

	 Joxe Mari Goikoetxea kalea 28  
	 20493 Berrobi

	 943 68 32 94

	 udala@berrobi.eus

	 www.berrobi.eus

BIDANIA-GOIATZ

	 Plaza z.g. • 20496 Bidania-Goiatz

	 943 681 109

	 udala@bidania-goiatz.eus

	 www.bidania-goiatz.eus

ELDUAIN

	 Elduain 1 • 20493 Elduain

	 943 683 121

	 udala@elduain.eus

	 www.elduain.eus

GAZTELU

	 Gaztelu 1 • 20491 Gaztelu

	 943 205 200

	 udala@gaztelu.eus

	 www.udalweb.gipuzkoa.eus/eu/gaztelu

HERNIALDE

	 Santa Kruz Apaiza enparantza 1 
	 20494 Hernialde

	 943 654 494

	 udala@hernialde.eus

	 www.hernialde.eus

IBARRA

	 San Bartolome 2 • 20400 Ibarra

	 943 671 138

	 udala@ibarra.eus

	 www.ibarra.eus

IKAZTEGIETA

	 San Lorentzo 911 • 20267 Ikaztegieta

	 943 653 329

	 udala@ikaztegieta.eus

	 www.ikaztegieta.eus

IRURA

	 San Migel plaza 1 • 20270 Irura

	 943 691 333

	 udala@irura.eus

	 www.irura.eus

LARRAUL

	 San Esteban plaza z.g. • 20159 Larraul

	 943 693 042

	 udala@larraul.eus

	 www.larraul.eus
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mailto:udala@berrobi.eus
http://www.berrobi.eus
mailto:udala@bidania-goiatz.eus
http://www.bidania-goiatz.eus
mailto:udala@elduain.eus
http://www.elduain.eus
mailto:udala@gaztelu.eus
http://www.udalweb.gipuzkoa.eus/eu/gaztelu
mailto:udala@hernialde.eus
http://www.hernialde.eus
mailto:udala@ibarra.eus
http://www.ibarra.eus
mailto:udala@ikaztegieta.eus
http://www.ikaztegieta.eus
mailto:udala@irura.eus
http://www.irura.eus
mailto:udala@larraul.eus
http://www.larraul.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Qv-0yqL5DgvOdeyeq5Z-ZjwUGvMRklg&ll=43.137926085230724%2C-2.0771898837585345&z=13


LEABURU

	 Urrope plaza 1 • 20491

	 943 675 931 • Leaburu

	 udala@leaburu.eus

	 www.leaburutxarama.eus

LIZARTZA

	 Askatasunaren Plaza 1  
	 20490 Lizartza

	 943 670 700

	 udala@lizartza.eus

	 www.lizartza.eus

ORENDAIN

	 Plaza 1 Kasko Gain • 20269 Orendain

	 943 654 064

	 udala@orendain.eus

	 www.orendain.eus

OREXA

	 Errebote plaza 4 • 20490 Orexa

	 943 68 20 29

	 orexa@orexa.eus

	 www.orexa.eus

TOLOSA

	 Plaza Zaharra 6A • 20400 Tolosa

	 943 654 466

	 udala@tolosa.eus

	 www.tolosa.eus

VILLABONA

	 Erreboteko plaza z.g.  
	 20150 Villabona

	 943 692 100

	 zuretzat@villabona.eus

	 www.villabona.eus

ZIZURKIL

	 Teodoro Hernandorena 			 
	 Bertsozalearen Kalea 6 
	 20159 Zizurkil

	 943 691 012

	 harrera@zizurkil.eus

	 www.zizurkil.eus

09

ERROLDATZEA

 

Harrera eta baliabideen gida

SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO

TOLOSALDEKO 
UDALETXEAK
↓

TOLOSALDEKO 
UDALETXEAK
↓

◀ AURKIBIDERA JOAN

mailto:udala@leaburu.eus
http://www.leaburutxarama.eus
mailto:udala@lizartza.eus
http://www.lizartza.eus
mailto:udala@orendain.eus
http://www.orendain.eus
mailto:orexa@orexa.eus
http://www.orexa.eus
mailto:udala@tolosa.eus
http://www.tolosa.eus
mailto:zuretzat@villabona.eus
http://www.villabona.eus
mailto:harrera@zizurkil.eus
http://www.zizurkil.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Qv-0yqL5DgvOdeyeq5Z-ZjwUGvMRklg&ll=43.137926085230724%2C-2.0771898837585345&z=13
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Atzerritar 
jatorriko 
pertsonentzako 
administrazio 
erregularizazioa

Atzerritartasun alorreko 
aholkularitza juridikoa 
jasotzeko, joan zaitez Eusko 
Jaurlaritzaren “Aholku 
Sarea” zerbitzura Tolosan. 
Bertan, doako informazioa eta 
aholkularitza jasoko duzu.

GIPUZKOAKO GOBERNUAREN 
DELEGAZIO ORDEA: 
ATZERRITARTASUNA 

	 Pio XII plaza 6 • Donostia

	 943 989 000

	 Oficina_extranjeros.gipuzkoa@correo.gob.es

POLIZIA NAZIONALA:  
ATZERRITARREN DOKUMENTAZIOA  

	 Herritar komunitarioentzat eta 
	 atzerritarrentzat dokumentazio-		
	 izapideak.

	 Urumea pasealekua 17 • Donostia

	 900 449 810

	 Web »

	 citapreviadnie.es/citaPreviaDniExp/

BABESA ETA PERTSONA  
ERREFUXIATUAK: HARRERA 
ETA AHOLKULARITZA 

	 Errefuxiatuen Laguntzarako 
	 Batzordea Euskadin (CEAR)

	 Amezketarrak kalea 3 • Donostia

	 943 242 483

	 info@cear-euskadi.org
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AHOLKU-SAREA TOLOSAN 

	 AURREZ AURREKO 
	 AHOLKULARITZA JURIDIKOA

	 Aurretik hitzordua hartu behar da: 		
	 SOS Arrazakeria 

	 Rondilla 34 kalea • 20400 Tolosa

	 943 245 627 - 943 245 626

	 Web »

	 AHOLKULARITZA JURIDIKOA 		
	 TELEFONO ETA E-MAIL BIDEZ

	 Partikularrak

	 Biltzen: 9:30-14:00

	 900 840 890 

	 asesoria@euskadi.eus

	 Profesionalak

	 Biltzen: 9:30-14:00

	 944 001 809 

	 juridika@biltzen.org

NORA JO
↓

Harrera eta baliabideen gida
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↓
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mailto:Oficina_extranjeros.gipuzkoa@correo.gob.es
https://www.policia.es/_es/extranjeria_portada.php
https://citapreviadnie.es/citaPreviaDni/
mailto:info@cear-euskadi.org
https://www.euskadi.eus/informazioa/aholku-sarea-atzerritartasunaren-alorreko-euskal-zerbitzu-juridikoa/web01-a2famil/eu/
mailto:asesoria@euskadi.eus
mailto:juridika@biltzen.org
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1HFPK9XzfVvVRJBnf5FEqjDREngbt5uw&ll=43.20831018933956%2C-1.9863281043834835&z=12
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Pertsona orok, erroldatzen den momentutik, 
osasun sistema publikoan arreta jasotzeko 
eskubidea du (bizileku baimenik ez izan arren). 
Horretarako, zure bizilekutik hurbilen duzun osasun 
etxera gerturatu behar duzu. Bertan, dituzun 
eskubideen gaineko informazio eta argibideak 
eskuratuko dituzu, eta Osasun Txartel Indibiduala 
(OTI) egingo zaizu.

Ez bazaude Euskal Autonomia Erkidegoko udalerri 
batean erroldatuta, baina Gobernuz Kanpoko 
Erakunde baten txostena baduzu, behin-behineko 
Osasun Txartel Indibiduala eskatu beharko duzu.

Iraungi gabeko bisa bat baduzu edo ez badira igaro 
90 egun Espainiako Estatuan sartu zinenetik, ezin 
izango duzu osasun arretarik jaso, salbu eta: 
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•	 Oinarrizko gizarte-zerbitzuen aldeko txostena 
baduzu. 

•	 Haurdun bazaude eta/edo adingabea bazara, 
eta ez baduzu aseguru mediko pribaturik 
(bidaiakoa edo beste edozein), ezta publikorik 
ere (Europako Osasun Txartela, adibidez).

Osasun arreta jasotzeko eskubidea eta 
osasun sistema publikoa: Osakidetza.

Harrera eta baliabideen gida

◀ AURKIBIDERA JOAN

OSASUN TXARTEL INDIBIDUALA 

	 Web »

https://www.euskadi.eus/informazioa/osasun-txartel-indibiduala/web01-a2inform/eu/


14

OSASUNA

 

Nora jo osasun 
arreta jasotzeko?

Larrialdietarako 112 zenbakia. 

900 20 30 50  telefonoan 
osasun larrialdietarako 
“osasun aholkua” laguntza 
eskaintzen dute eguneko 24 
orduetan. 

ALEGIAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Bidebarrieta 17 • 20260 Alegia	

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 17:00etara

	 943 653 212

	 Web »

AMEZKETAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 San Bartolomé 27 • 20268 Amezketa	

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara

	 943 653 182

	 Web »

ANOETAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Solkorre kalea z.g. •  20270 Anoeta 	

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara

	 943 652 339

	 Web »

ABALTZISKETAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Ayuntamiento - San Juan z.g. 		
	 20269 Abaltzisketa

	 Asteazkenetan 12:30etik 13:00etara. 		
	 Uztailean, abuztuan eta irailean itxita 	
	 egotea aurreikusten da

	 943 208 101

	 Web »

ALBIZTURKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Ayuntamiento - Simon Labayen z.g.		
	 20495 Albiztur

	 Astearteetan 10:00etatik 11:30era. 		
	 Uztailean, abuztuan eta irailean  		
	 8:50etatik 10:00etara

	 943 300 359

	 Web »

Harrera eta baliabideen gida
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TOLOSALDEKO OSASUN ZENTROAK
↓

SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO

◀ AURKIBIDERA JOAN

https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/alegia/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/amezketa/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/anoeta/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/abaltzisketa/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/albiztur/webosk00-cercon/eu/
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=13tEnLq1Tyqk_FhVOa_tDA9wKyS00M6U&ll=43.177439561722736%2C-2.1204062509277377&z=11


ASTEASUKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Lege Zaharraren enparantza z.g. 		
	 Mayor-Nagusia 8 • 20159 Asteasu	

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara

	 943 692 423

	 Web »

BALIARRAINGO  
OSASUN ZENTROA 

	 Andra Mari Zeruratze 9 		  	
	 20259 Baliarrain

	 Asteazkenetan 10:30etik 11:00etara.  		
	 Uztailean, abuztuan eta irailean itxita 	
	 egotea aurreikusten da

	 943 203 647

	 Web »

OSASUNA
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BERROBIKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Jose Maria Goikoetxea 23	 		
	 20493 Berrobi

	 Asteartea eta ostegunetan   
	 8:00etatik 11:00etara

	 943 161 877

	 Web »

BIDANIA-GOIATZKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Agerre-Azpi 19  
	 20496 Bidania-Goiatz

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara

	 943 446 107

	 Web »

ELDUAINGO   
OSASUN ZENTROA 

	 Elduain Gunea 1 • 20493 Elduain	

	 Asteazkenetan 9:00etatik 10:00etara.  	
	 Abuztuaren 28tik irailaren 17ra itxita 		
	 egotea aurreikusten da

	 943 161 874

	 Web »

BELAUNTZAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Lege Zaharraren enparantza z.g. 		
	 Mayor-Nagusia 8 • 20159 Asteasu	

	 Asteazkena kontsulta medikoa  
	 8:45etik 9:30era.  
	 Ekainaren 12tik 30era, uztailaren 10tik 	
	 16ra eta abuztuaren 14tik irailaren 3ra 	
	 itxita egotea aurreikusten da.

	 943 674 309

	 Web »

BERASTEGIKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Herriko plaza Enparantza 1 		  	
	 20492 Berastegi

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara

	 943 683 361

	 Web »

Harrera eta baliabideen gida
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↓
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https://www.osakidetza.euskadi.eus/asteasuko-kontsultategia/webosk00-oskcon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/baliarrain/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/berrobiko-kontsultategia/webosk00-toloscon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/bidegoian/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/elduaingo-kontsultategia/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/belauntza/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/berastegiko-kontsultategia/webosk00-cercon/eu/
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=13tEnLq1Tyqk_FhVOa_tDA9wKyS00M6U&ll=43.177439561722736%2C-2.1204062509277377&z=11


GAZTELUKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Kontseju z.g. 20491 • Gaztelu  	

	 Erizaintza kontsulta astelehenetan  
	 9:00etatik 10:50era.  
	 Kontsulta medikoa ostegunetan  		
	 9:00etatik 10:50era. Uztailaren 10tik 		
	 30erra, abuztuaren 1tik 6ra eta  
	 irailaren 4tik 17ra itxita egotea 		
	 aurreikusten da			 

	 943 161 880

	 Web »

IBARRAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Euskal Herria kalea 14 	 		
	 20400 Ibarra

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 17:00etara

	 943 672 062

	 Web »

OSASUNA
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TXARAMAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Kultur Etxea 4 • 20491 Leaburu	

	 Asteartea, kontsulta medikoa  	 	
	 8:35etik 09:25era.  				  
	 Uztailean, abuztuan eta irailean  
	 itxita egotea aurreikusten da		

	 943 201 501

	 Web »

LIZARTZAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Plaza Soro Auzoa 1 • 20490 Lizartza 

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara

	 943 203 401

	 Web »

OREXAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Errebote Plaza 1 • 20490 Orexa	

	 Asteazkenetan bi astero 09:00etatik  
	 10:00etara. Kontsulta medikoa  
	 eta erizaintza kontsulta txandaka. 		
	 Uztailaren 10tik 23ra itxita 			 
	 egotea aurreikusten da		

	 943 682 035

	 Web »

IKAZTEGIETAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Herriko Plaza 1 • 20267 Ikaztegieta 	

	 Asteartetan 10:30etik 11:40etara.  
	 Uztailean, abuztuan eta irailean   
	 itxita egotea 		

	 943 203 646

	 Web »

IRURAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Peio Arrese 1 • 20270 Irura 	

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara		

	 943 444 933

	 Web »

LEABURUKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Leaburu Auzoa 2 • 20491 Leaburu	

	 Ostegunetan kontsulta medikoa   	 	
	 8:35etik 09:25era.  				  
	 Uztailean, abuztuan eta irailean  
	 itxita egotea aurreikusten da		

	 943 672 428

	 Web »
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https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/gaztelu/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/ibarra/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/txaramako-kontsultategia/webosk00-oskcon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/lizartza/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/orexako-kontsultategia/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/ikaztegieta/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/irura/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/leaburu/webosk00-cercon/eu/
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=13tEnLq1Tyqk_FhVOa_tDA9wKyS00M6U&ll=43.177439561722736%2C-2.1204062509277377&z=11


AMAROZKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Amarotz Auzoa 10 • 20400 Tolosa	

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 14:00etara

	 943 672 637

	 Web »

TOLOSAKO OSASUN  
MENTALEKO ZENTROA 

	 San Esteban Auzo z.g. 	 		
	 20400 Tolosa

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 15:00etara		

	 943 006 889

	 Web »

OSASUNA
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TOLOSAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 San Esteban auzoa, Gernikako		
	 Gernikako Arbola Lorategia z.g. 
	 20400 Tolosa	

	 Astelehenetik ostiralera 	 		
	 8:00etatik 20:00etara.  			 
	 Ekainaren 26tik irailaren 30era  
	 8:00etatik 17:00etara	

	 943 006 800

	 Web »

TOLOSAKO   
ASUNCIÓN KLINIKA 

	 San Esteban Auzo z.g. 	 		
	 20400 Tolosa

	 24 orduak irekita		

	 943 697 000

	 Web »

VILLABONAKO  
OSASUN ZENTROA 

	 Erniobea z.g. • 20150 Villabona	

	 Astelehenetik ostiralera  
	 8:00etatik 17:00etara		

	 943 006 970

	 Web »

DONOSTIAKO OSPITALEA  

	 Dr. Begiristain pasealekua z.g.		
	 20014 Donostia	

	 943 007 000

	 Web »

ZUMARRAGAKO OSPITALEA  

	 Argixao auzoa z.g. 				  
	 20700 Zumarraga	

	 943 035 000

	 Web »

ARRETA 
ESPEZIALIZATUKO 
ZENTRO PUBLIKOAK 
↓
*Aurretik osasun etxera  
joan behar da.

Harrera eta baliabideen gida
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https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/amaroz/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/tolosako-osasun-mentaleko-zentroa/webosk00-toloscon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/tolosako-osasun-zentroa/webosk00-toloscon/eu/
https://www.asuncionklinika.com/en
https://www.osakidetza.euskadi.eus/entitatea/villabona/webosk00-cercon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/donostialdea-esi-unibertsitate-ospitalearen-aurkezpena/webosk00-donoscon/eu/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/zumarragako-ospitalea/webosk00-oskcon/eu/
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=13tEnLq1Tyqk_FhVOa_tDA9wKyS00M6U&ll=43.177439561722736%2C-2.1204062509277377&z=11
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HEZKUNTZA

 

Eskolaratzea eta hezkuntza 
sistema publikoa

Euskal Herrian, pertsona orok dugu 2 urtetik 16 urtera bitarte doako 
hezkuntza jasotzeko eskubidea. 6 urtetik 16 urtera hezkuntza jasotzea  
derrigorrezkoa da. 

•	 0-2 urte:  Haur eskola zerbitzuak daude. Eskola horiek ez dira 
doakoak, baina kasu askotan diru-laguntzak ematen dira.  

•	 2-12 urte:  Haur eta Lehen Hezkuntzako ikastetxeak.
•	 12-16 urte:  Bigarren Hezkuntzako ikastetxeak/institutuak.
•	 16-18 urte:  Batxilergoko ikastetxeak.

Jatorri atzerritarreko adingabeek, beren egoera administratiboa 
gorabehera, derrigorrezko hezkuntza jasotzeko betebeharra eta 
eskubidea dute.

Hezkuntzarako eskubideak bekak eta laguntza publikoak jasotzeko 
aukera ere biltzen du.

19
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HEZKUNTZA

 

Hezkuntza ereduak
•	 D EREDUA:  Irakasgai guztiak euskaraz ematen dira, eta gaztelania 

irakasgai gisa ematen da.
•	 B EREDUA:  Irakaskuntza elebiduna da, hau da, irakasgaiak 

euskaraz eta gaztelaniaz ematen dira.
•	 A EREDUA:  Irakasgai guztiak gaztelaniaz ematen dira, eta euskara 

irakasgai gisa ematen da.

Tolosaldeako ikastetxeak D eredukoak dira. 

20
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DERRIGORREZKO  
BIGARREN HEZKUNTZA
12-16 urte
Bigarren hezkuntzako 
ikastetxea

BATXILLERGOA 
16-18 urte

ERDI MAILAKO  
LANBIDE HEZIKETA 
ZIKLOAK
16-18 urte

LANBIDEA   
HASTAPENERAKO 
PROGRAMAK

LEHEN  
HEZKUNTZA LH
6-12 urte
Lehen hezkuntzako 
ikastetxea

HAUR  
HEZKUNTZA HH
3-6 urte
Haur hezkuntzako 
ikastetxea

HAUR  
HEZKUNTZA HH  
0-3 urte
Haurreskola

UNIBERTSITATEA 

GOI MAILAKO  
LANBIDE HEZIKETA 
ZIKLOAK
 

LAN 
MUNDUA

IKASLEEN ETAPAK
↓

◀ AURKIBIDERA JOAN



ABALTZISKETA

	 TXALBURU HLHI  	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Hirigunea 1 • 20269 Abaltzisketa

	 943 652 417

	 013254aa@hezkuntza.net

ADUNA

	 ADUNA HLHI  	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Herriko plaza z/g • 20150 Aduna

	 943 692 949

	 012001aa@hezkuntza.net

	 Web »

HEZKUNTZA

TOLOSALDEKO IKASTETXEAK
↓

ALEGIA

	 ALEGIAKO HERRI ESKOLA HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 			
	 ikastetxea			 

	 Aralar z/g • 20260 Alegia

	 943 653 237 

	 012004aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 ALEGIAKO HAURRESKOLA PHE

	 Haur eskola		

	 Beistin 8 • 20260 Alegia

	 943 654 908

	 alegia.alegia@haurreskolak.eus

	 ARALAR BHI

	 Bigarren hezkuntzako institutua

	 Aralar z/g. • 20260 Alegia

	 943 899 135

	 012951aa@hezkuntza.net

ALBIZTUR

	 ALBIZTUR HLHI 	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Laskibar enp. z/g • 20495 Albiztur

	 943 652 044

	 012003aa@hezkuntza.net

	 ALBIZTURKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 Simón labaien plaza • 20495 Albiztur

	 943 698 438

	 albiztur.albiztur@haurreskolak.eus
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mailto:013254aa@hezkuntza.net
mailto:012001aa@hezkuntza.net
https://adunalhi.hezkuntza.net/es/inicio1
mailto:012004aa@hezkuntza.net
https://www.alegiakoeskola.eus/
mailto:alegia.alegia@haurreskolak.eus
mailto:012951aa@hezkuntza.net
mailto:012003aa@hezkuntza.net
mailto:albiztur.albiztur@haurreskolak.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1xzuKTNpKiFEYNoGFfafF3msSrN3EjhY&ll=43.162413599999994%2C-2.070866899999997&z=12


ALKIZA

	 ALKIZA HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Alkizako plaza • 20494 Alkiza

	 943 899 218

	 012005aa@hezkuntza.net

	 ALKIZAKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 Perualdea 1 • 20494 Alkiza

	 943 692 322

	 alkiza.alkiza@haurreskolak.eus

HEZKUNTZA

AMEZKETA

	 ZUMADI HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Eliz z/g. • 20268 Amezketa

	 943 899 179

	 012007aa@hezkuntza.net

	 AMEZKETAKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 San Bartolome deuna plaza   
	 20268 Amezketa

	 943 650 992

	 amezketa.amezketa@haurreskolak.eus

ALTZO

	 IMAZ BERTSOLARIA HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Altzo Muino 160 • 20268 Altzo

	 943 899 180

	 013078aa@hezkuntza.net

	 ALTZOKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 Altzo Muino 139 • 20268 Altzo

	 943 654 737

	 altzo.altzo@haurreskolak.eus
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mailto:012005aa@hezkuntza.net
mailto:alkiza.alkiza@haurreskolak.eus
mailto:012007aa@hezkuntza.net
mailto:amezketa.amezketa@haurreskolak.eus
mailto:013078aa@hezkuntza.net
mailto:altzo.altzo@haurreskolak.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1xzuKTNpKiFEYNoGFfafF3msSrN3EjhY&ll=43.162413599999994%2C-2.070866899999997&z=12


ANOETA

	 ANOETAKO HERRI IKASTOLA HLBHIP	

	 Haur, lehen eta bigarren  
	 hezkuntzako ik. pribatua		

	 Ergoien bailara 5 • 20270 Anoeta 

	 943 652 932

	 anoeta@ikastola.net

	 Web »

	 ANOETAKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 San Juan 6A-6B behekaldea 
	 20270 Anoeta

	 943 652 345

	 anoeta.anoeta@haurreskolak.eus

HEZKUNTZA

BALIARRAIN

	 BALIARRAINGO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 Andra Mari Zerutzearren 9   
	 20259 Baliarrain

	 943 541 670

	 baliarrain.baliarrain@haurreskolak.eus

BERASTEGI

	 J.A. MUÑAGORRI HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Arandia 9 • 20492 Berastegi

	 943 899 128

	 012031aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 BERASTEGIKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 Herriko Enparantza 2 • 20492 Berastegi

	 943 683 273

	 berastegi.berastegi@haurreskolak.eus

ASTEASU

	 PELLO ERROTA HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Elizmendi z/g • 20159 Asteasu

	 943 692 215

	 012017aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 ASTEASUKO HAURRESKOLA 
	 PELLO ERROTA PHE	

	 Haur eskola		

	 Elizmendi z/g • 20159 Asteasu

	 943 690 939

	 pelloerrota.asteasu@haurreskolak.eus
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mailto:anoeta@ikastola.net
https://anoetakoherriikastola.eus/
mailto:anoeta.anoeta@haurreskolak.eus
mailto:baliarrain.baliarrain@haurreskolak.eus
mailto:012031aa@hezkuntza.net
https://munagorriberastegi.hezkuntza.net/eu/inicio1
mailto:berastegi.berastegi@haurreskolak.eus
mailto:012017aa@hezkuntza.net
https://sites.google.com/pelloerrota.eus/pelloerrotaherriikastetxea
mailto:pelloerrota.asteasu@haurreskolak.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1xzuKTNpKiFEYNoGFfafF3msSrN3EjhY&ll=43.162413599999994%2C-2.070866899999997&z=12


BERROBI

	 BERROBIKO ESKOLA HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Joxe Mari Goikoetxea kalea 46 
	 20493 Berrobi

	 943 683 214

	 012032aa@hezkuntza.net

	 BERROBIKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 Joxe Mari Goikoetxea kalea 46 
	 20493 Berrobi

	 943 683 665

	 berrobi.berrobi@haurreskolak.eus

BIDANIA-GOIATZ

	 TXINKORTA HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Agerre-Azpi 9 • 20496 Bidania-Goiatz

	 943 681 089

	 012033aa@hezkuntza.net

HEZKUNTZA

IBARRA

	 UZTURPE IKASTOLA HLBHIP

	 Haur, lehen eta bigarren  
	 hezkuntzako ik. pribatua	

	 Egialde 2 • 20400 Ibarra 

	 943 671 299

	 ibarra@ikastola.eus

	 Web »

	 IBARRAKO HAURRESKOLA 
	 KUKUMIKU PHE	

	 Haur eskola		

	 San Ignazio auzoa 17 • 20400 Ibarra 

	 943 670 284

	 kukumiku.ibarra@haurreskolak.eus

ELDUAIN

	 ELDUAINGO HAURRESKOLA PHE

	 Haur eskola			

	 Hirigunea 3 • 20493 Elduain

	 943 683 589

	 elduain.elduain@haurreskolak.eus

HERNIALDE

	 HERNIALDEKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 Enparantza auzoa 17 behea 
	 20494 Hernialde

	 606 518 745

	 hernialde.hernialde@haurreskolak.eus
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mailto:012032aa@hezkuntza.net
mailto:berrobi.berrobi@haurreskolak.eus
mailto:012033aa@hezkuntza.net
mailto:ibarra@ikastola.eus
https://uzturpe.eus/eu
mailto:kukumiku.ibarra@haurreskolak.eus
mailto:elduain.elduain@haurreskolak.eus
mailto:hernialde.hernialde@haurreskolak.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1xzuKTNpKiFEYNoGFfafF3msSrN3EjhY&ll=43.162413599999994%2C-2.070866899999997&z=12


IKAZTEGIETA

	 IKAZTEGIETA HLHI	

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 San lorentzo 27 • 20267 Ikaztegieta

	 943 652 171

	 012090aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 IKAZTEGIETAKO HAURRESKOLA PHE	

	 Haur eskola		

	 San lorentzo 27 • 20267 Ikaztegieta

	 943 650 346

	 ikaztegieta.ikaztegieta@haurreskolak.eus

HEZKUNTZA

LARRAUL

	 LARRAULGO HERRI ESKOLA HLHI

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea	

	 Larraul 36, Urbeltz • 20159 Larraul

	 943 693 794

	 013667aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 LARRAULGO HAURRESKOLA PHE

	 Haur eskola	

	 Larraul 36, Urbeltz • 20159 Larraul

	 747 492 695

	 larraul.larraul@haurreskolak.eus

IRURA

	 IRURA IKASTOLA HLHIP

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxe pribatua		

	 Zilar 4 • 20270 Irura

	 943 694 374

	 irura@ikastola.net

	 Web »

	 IRURAKO HAURRESKOLA PHE

	 Haur eskola	

	 San Migel plaza 6 • 20270 Irura

	 943 693 311

	 irura.irura@haurreskolak.eus
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mailto:012090aa@hezkuntza.net
https://ikaztegietakoeskola.hezkuntza.net/eu/
mailto:ikaztegieta.ikaztegieta@haurreskolak.eus
mailto:013667aa@hezkuntza.net
https://larraulgoeskola.wixsite.com/larraulgoherrieskola
mailto:larraul.larraul@haurreskolak.eus
mailto:irura@ikastola.net
https://irurakoikastola.eus/
mailto:irura.irura@haurreskolak.eus
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1xzuKTNpKiFEYNoGFfafF3msSrN3EjhY&ll=43.162413599999994%2C-2.070866899999997&z=12


LIZARTZA

	 LIZARTZAKO HERRI ESKOLA HLHI

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Txirrita Gudariaren Pl. z/g  
	 20490 Lizartza

	 943 682 063

	 012123aa@hezkuntza.net

	 LIZARTZAKO HAURRESKOLA PHE

	 Haur eskola		

	 Txirrita Gudariaren Pl. 1 
	 20490 Lizartza

	 943 682 108

	 lizartza.lizartza@haurreskolak.eus

ORENDAIN

	 ORENDAINGO HAURRESKOLA PHE

	 Haur eskola		

	 Kasko-Gain 36 • 20269 Orendain

	 943 650 485

	 orendain.orendain@haurreskolak.eus

HEZKUNTZA

	 GAINBERRI KIROL HEZIKETA BHIP

	 Bigarren hezkuntzako  
	 ikastetxe pribatua	

	 Garmendiola 2 • 20400 Tolosa

	 691 958 701

	 admin0-12@herrikide.eus

	 Web »

	 HERRIKIDE ESKOLAPIOAK BHIP

	 Bigarren hezkuntzako  
	 ikastetxe pribatua		

	 San blas • 20400 Tolosa

	 943 670 311

	 secretaria@gainberri.com

	 Web »

	 TOLOSAKO HAURRESKOLA PHE

	 Haur eskola	

	 Errementari 48 • 20400 Tolosa

	 943 573 361

	 herrikide12-18@herrikide.eus

	 ORIXE BHI

	 Bigarren hezkuntzako institutua

	 Santa Lutzia 16 • 20400 Tolosa

	 943 899 289

	 012980aa@hezkuntza.net

	 Web »

TOLOSA

	 FÉLIX SAMANIEGO HLHI

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea			 

	 Santa Lutzia 14 • 20400 Tolosa

	 943 651 063

	 012244aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 HERRIKIDE JESUITINAK HLHIP

	 Haur eta lehen hezkuntzako  
	 ikastetxe pribatua			 

	 San Frantzisko 12 • 20400 Tolosa

	 943 651 027

	 herrikide3-12@herrikide.eus

	 Web »

	 USABALGO LASKORAIN  
	 IKASTOLA HLBHIP

	 Haur, lehen eta bigarren  
	 hezkuntzako ik. pribatua		

	 Usabal 26 • 20400 Tolosa

	 943 697 122

	 laskorain@ikastola.net

	 Web »
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HEZKUNTZA
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	 SAN MILLÁN HLHI

	 Haur eta lehen hezkuntzako 			
	 ikastetxea	

	 Hernandorena 4 • 20159 Zizurkil

	 943 693 217

	 012042aa@hezkuntza.net

	 ZUBIMUSU IKASTOLA-ZIZURKIL HHIP

	 Haur-hezkuntzako ikastetxe pribatua

	 Elbarrena 4 • 20159 Zizurkil

	 943 692 321

	 zubimusu@ikastola.eus

	 Web »

	 ZIZURKIL-ADUNAKO  
	 HAURRESKOLA-KUTTUNA PHE

	 Haur eskola

	 Pagamuño 16 • 20159 Zizurkil

	 943 694 149

	 kuttuna.zizurkil@haurreskolak.eus

Harrera eta baliabideen gida

	 VILLABONAKO  
	 HAURRESKOLA-SEASKA PHE

	 Haur eskola

	 Berria 31-P.K. 79 • 20150 Villabona

	 943 692 029

	 seaska.villabona@haurreskolak.eus

	 ERNIOBEA BHI

	 Bigarren hezkuntzako institutua

	 Otelarre 35 • 20150 Villabona

	 943 693 733

	 012952aa@hezkuntza.net

	 Web »

ZIZURKIL

	 PEDRO M. OTAÑO HLHI

	 Haur eta lehen hezkuntzako 			
	 ikastetxea	

	 Pagamuño 16 • 20159 Zizurkil

	 943 691 478

	 012041aa@hezkuntza.net

	 Web »

VILLABONA

	 FLEMING HERRI ESKOLA HLHI

	 Haur eta lehen hezkuntzako 		 	
	 ikastetxea	

	 Otelarre 35 • 20150 Villabona

	 943 691 413

	 012277aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 ZUBIMUSU IKASTOLA-VILLABONA 	 	
	 HLBHIP

	 Haur, lehen eta bigarren  
	 hezkuntzako ik. pribatua

	 Nueva 55 • 20150 Villabona

	 943 692 321

	 zubimusu@ikastola.eus 

	 Web »

TOLOSALDEKO IKASTETXEAK
↓
TOLOSALDEKO IKASTETXEAK
↓SAKATU HEMEN 

MAPA IKUSTEKO

◀ AURKIBIDERA JOAN

mailto:012042aa@hezkuntza.net
mailto:zubimusu@ikastola.eus
https://zubimusuikastola.eus/eu
mailto:kuttuna.zizurkil@haurreskolak.eus
mailto:seaska.villabona@haurreskolak.eus
mailto:012952aa@hezkuntza.net
https://erniobea.hezkuntza.net/eu/hasiera
mailto:012041aa@hezkuntza.net
https://pedromariaotanoeskola.eus/
mailto:012277aa@hezkuntza.net
https://flemingeskola.eus/
mailto:zubimusu@ikastola.eus 
https://zubimusuikastola.eus/eu
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1xzuKTNpKiFEYNoGFfafF3msSrN3EjhY&ll=43.162413599999994%2C-2.070866899999997&z=12


28
	 ENPLEGUA ETA 

FORMAZIOA 

◀ AURKIBIDERA JOAN



ENPLEGUA ETA 
FORMAZIOA

Nora jo lan eta 
formazio bila 
bazabiltza?

Lan bila bazabiltza, honako 
erakunde hauetara jo dezakezu:

29
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TOLOSALDEA GARATZEN    
(ENPLEGU SAILA) 

	 Lehiberri Zentroa, Apattaerreketa 		
	 Industrigunea 1 • 20400 Tolosa

	 943 654 501

	 lan@tolosaldea.eus

	 Web »

SEPE TOLOSA    
(ENPLEGU SAILA) 

	 Aurretik hitzordua hartu behar da: 		
	 Astelehenetik ostiralera, 8:30-14:00

	 Larramendi kalea 3-B • 20400 Tolosa

	 945 160 600 (hitzordua hartzeko)

	 943 672 577 (bulegoa)

	 Web »

PEÑASCAL TOLOSA OLHIP    

	 Enplegu eta formazio orientazioa

	 Aurretik hitzordua hartu behar da: 		
	 Astelehenetik ostiralera, 8:30-14:00

	 Poligono Usabal-Pab. 5c • 20400 Tolosa

	 943 676 161

	 cpfpb-tolosa@grupopenascal.com

	 Web »

EUSKAL ENPLEGU   
ZERBITZUA (LANBIDE) 

	 TOLOSA

	 Aurretik hitzordua hartu behar da: 		
	 Astelehenetik ostiralera, 8:30-14:00	

	 Larramendi kalea 3-B • 20400 Tolosa 

	 945 160 600 

	 Web »

	 VILLABONA

	 Aurretik hitzordua hartu behar da	

	 Txermin z/g • 20150 Villabona

	 945 160 600  

	 Web »

LANBIDEn, lan baimenik izan 
gabe jaso daitezke prestakuntza 
zerbitzuak, baina ezin da lan 
poltsan sartu. Horretaz gain, 
aholkularitza, langabetuentzako 
eta landunentzako ikastaroak 
eta beste zerbitzu batzuk ere 
eskaintzen dira.

SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO

◀ AURKIBIDERA JOAN

mailto:lan%40tolosaldea.eus?subject=
https://www.tolosaldeagaratzen.eus/
https://www.sepe.es/HomeSepe
http://cpfpb-tolosa@grupopenascal.com
http://www.xn--peascaltolosa-jkb.com/euskaraz/
https://www.lanbide.euskadi.eus/y94-home/eu/
https://www.lanbide.euskadi.eus/y94-home/eu/
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1Vvim1Uych5ajqAaW63kYT9lSE6FtzY8&ll=43.23312553279359%2C-2.0154535999012113&z=12


ENPLEGUA ETA 
FORMAZIOA
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Nora jo langileen 
eskubideen 
inguruko 
informazioa 
jasotzeko?

SINDIKATUAK / ETXEKO    
LANGILEEN ELKARTEAK 

	 Lan mundua eta langileen eskubideen 	
	 inguruko zalantzak argitzeko eta 		
	 informazioa eskuratzeko elkarteak dira.

Nora jo tituluen 
homologaziorako 
informazioa, 
aholkularitza eta 
laguntza jasotzeko?

BIDEZ BIDE ELKARTEA   

	 Astelehen, astearte eta asteazkenetan. 

	 Aurretik hitzordua hartu behar da  
	 posta elektronikoaren bidez:  
	 Astelehenetan: 10:00-12:00 / 15:30-17:00.  
	 Astearte eta asteazkenetan: 10:00-12:00.

	 Sancho El Sabio 17, trasera (Amara) 
	 20010 Donostia.

	 homologacionbidezbide@gmail.com

	 Aldez aurretik hitzordua hartzea.

	 Arreta ANDRAGORAn, Tolosaldeko 		
	 Emakumeen Etxean Tolosan. Hilabeteko 	
	 lehen asteartean 16:00-20:00ak bitartera.

	 Emakumeon Plaza 1 • 20400 Tolosa

	 943 483 470 

SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO
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mailto:homologacionbidezbide%40gmail.com?subject=
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1Vvim1Uych5ajqAaW63kYT9lSE6FtzY8&ll=43.23312553279359%2C-2.0154535999012113&z=12
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FORMAZIOA

Nora jo 
helduentzako 
ikasketak 
jasotzeko?  
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	 TOLOSAKO INMAKULADA  
	 LANBIDE IKASTOLA LHIPI

	 Lanbide-heziketako ikastetxe   
	 pribatu integratua

	 Kondeko aldapa 5-b • 20400 Tolosa

	 943 673 629

	 zuzendaritza@inmakuladatolosa.com

	 Web »

	 TOLOSA HEO

	 Hizkuntza-eskola ofiziala	

	 Paper 1-3 • 20400 Tolosa

	 943 697 560

	 013435aa@hezkuntza.net

	 Web »

ZIZURKIL

	 FRAISORO ESKOLA LHII

	 Lanbide heziketako   
	 ikastetxe integratua		

	 Elbarrena z/g • 20159 Zizurkil

	 943 692 162

	 012040aa@hezkuntza.net

	 Web »

TOLOSA

	 TOLOSALDEA HHI

	 Helduen hezkuntzako ikastetxea	

	 Igaralde 23 (Izaskun auzoa) 
	 20400 Tolosa

	 943 672 660

	 012648aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 TOLOSALDEA LHII

	 Lanbide heziketako  
	 ikastetxe integratua	

	 Santa Luzi 17 (cdad. docente) 
	 20400 Tolosa

	 943 651 147

	 013023aa@hezkuntza.net

	 Web »

	 PEÑASCAL TOLOSA OLHIP

	 Oinarrizko lanbide heziketako   
	 ikastetxe pribatua

	 Poligono Usabal-Pabellon 5c 
	 20400 Tolosa

	 943 676 161

	 cpfpb-tolosa@grupopenascal.com

SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO

◀ AURKIBIDERA JOAN

mailto:zuzendaritza%40inmakuladatolosa.com?subject=
https://inmakuladatolosa.eus/
mailto:013435aa%40hezkuntza.net?subject=
http://www.eoitolosaheo.hezkuntza.net
mailto:012040aa%40hezkuntza.net?subject=
https://eoitolosaheo.hezkuntza.net/eu/inicio1
mailto:012648aa%40hezkuntza.net?subject=
https://cepatolosaldeahhi.hezkuntza.net/eu/hasi
mailto:013023aa%40hezkuntza.net?subject=
https://tolosaldea.hezkuntza.net/eu/inicio
mailto:cpfpb-tolosa%40grupopenascal.com?subject=
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1Vvim1Uych5ajqAaW63kYT9lSE6FtzY8&ll=43.23312553279359%2C-2.0154535999012113&z=12
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ETXEBIZITZA 
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SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO

Nola aurkitu 
bizitzeko lekua?

Herritar gehienek hainbat bide 
erabiltzen dituzte etxebizitza 
bilatzeko; hala nola, web-orriak, 
prentsako iragarkiak, dendetan, 
tabernetan edo kalean aurki 
daitezkeenak. Beste batzuek 
higiezin agentzietara jotzen 
dute. Enpresa horiek pribatuak 
dira, eta hortaz, dirua kobratzen 
dute egiten dituzten kudeaketa 
lanengatik.

Horrez gain,  badira baliabide 
publikoak etxebizitza bat 
eskuratzeko. 

ETXEBIDE: ETXEBIZITZAKO    
EUSKADIKO ZERBITZUA 

	 Andia 13 • 20004 Donostia 

	 012

	 Web »

ALOKABIDE    

	 Errotaburu Pasealekua 1-7 
	 20018 Donostia

	 944 044 708

	 Web »

BIZILAGUN:     
BITARTEKARITZA ZERBITZUA    

	 Aurrez aurreko arreta, 	 		
	 hitzordua online eskatuta 			 
	 zuzenean zerbitzuko bulegoetan »

	 012

	 Web »

BALIABIDE PUBLIKOAK 
↓
BALIABIDE PUBLIKOAK 

◀ AURKIBIDERA JOAN

https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1Je1yzzuW5eYyjh3Y1AnPTXbeSPMUU0Q&ll=43.31123633173924%2C-1.990097823649568&z=14
https://www.etxebide.euskadi.eus/x39-etxebide/eu/
https://www.alokabide.euskadi.eus/hasiera/
https://www.euskadi.eus/zuzenean-aurrez-aurreko-arreta/web01-a2zuzen/eu/
https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/bizilagun-bitartekaritza-zerbitzua/
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GIZARTE ARRETA
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Oinarrizko Gizarte 
Zerbitzuak

Udaleko Oinarrizko Gizarte 
Zerbitzuen helburua pertsonen 
autonomia, babesa eta 
gizarteratzea sustatzea da, 
eta baita dependentzia, 
babesgabetasuna, bazterkeria 
edo indarkeria egoerak 
gainditzea. Horretarako, 
pertsonei eta familiei laguntza 
eskaintzen zaie eta  herrian 
bizi garen guztiok dugu hau 
jasotzeko eskubidea: 
•	 Informazio, balorazio eta 

orientazio zerbitzuak.
•	 Gizarte bazterketaren 

aurkako zerbitzua.
•	 Adineko pertsonak edo  

ez-gaitasunen bat duten 
familia kideentzako 
laguntzak.

Gizarte Zerbitzu 
espezifikoak

Gizarte Zerbitzuetan zure egoera 
aztertuko dute, eta honen 
arabera, zure beharren araberako    
zerbitzu espezifikoak jaso ahal 
izango dituzu: 
•	 Gizarte hezkuntzako esku-

hartzeen programak.
•	 Esku-hartze programa, 

arrisku egoeran dauden 
adingabe eta gazteekin.

•	 Emakumeentzako 
aholkularitza. 

•	 Aholkularitza psikologikoa.
•	 Drogamendekotasunak 

prebenitzeko zerbitzua.
•	 Gizarteratzeko zerbitzua.
•	 Osasun hezkuntzako 

programak.

ZURE HERRIKO UDALERA 

	 «Erroldatzea» atalean duzu  
	 herri bakoitzeko udaletako  
	 kontaktuen zerrenda. 

HERRIKO UDALEN ZERRENDAN 

	 «Erakunde publikoak» atalean duzu  
	 zure udalerriko gizarte zerbitzuetako  
	 kontaktua. 

	 Web »

NORA JO
↓
NORA JO
↓

◀ AURKIBIDERA JOAN

https://www.tolosaldeagaratzen.eus/proiektuak/tolosaldeko-eragile-sozialen-gida/
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EUSKARA

Euskaltegiak
16 urtetik gorakoentzako euskara 
ikasteko zein hobetzeko zentroak 
dira. Urte osoan zehar ematen 
dituzte eskara-ikastaroak,  eta 
komeni da eskaintzen dituzten 
ikastaroei eta matrikulazio-epeei 
buruzko informazioa lortzea.

Euskara berezko 
hizkuntza

Euskara da Euskal Herriko 
berezko hizkuntza eta 
gaztelaniarekin batera, 
Tolosaldeako herrietako 
hizkuntza ofizialetako bat.   
Bi hizkuntza horiez gain, gaur 
egun, beste 68 hizkuntza inguru 
hitz egiten dira eskualdean. 

Tolosaldean, biztanleen %60 
inguruk hitz egiten du euskaraz 
etxean zein kalean, eta lehen 
hizkuntza gisa euskara dute.    
Beraz, zuretzat zein zure seme-
alabentzat onuragarria izango da 
euskara ikastea. 

NORA JO
↓
NORA JO
↓
EUSKALTEGIAK   

	 AITZOL UDAL EUSKALTEGIA 	

	 Plaza Zaharra 6A • 20400 Tolosa

	 943 654 466

	 udate@tolosa.eus

	 Web »

	 AEK

	 Plazaola Kalea 2 • 20140 Andoain

	 943 591 704 - 688 746 643 

	 andoain@aek.eus

	 Web »

SAKATU HEMEN 
PDF-A IKUSTEKO
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SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO

mailto:udate%40tolosa.eus?subject=
https://udala.tolosa.eus/es/servicios/euskara-y-educaci%C3%B3n/aitzol-udal-euskaltegia 
mailto:andoain%40aek.eus%20?subject=
https://www.aek.eus/eu/
https://www.tolosaldeagaratzen.eus/wp-content/uploads/2024/04/euskara_tolosaldean.pdf
https://www.tolosaldeagaratzen.eus/wp-content/uploads/2024/04/euskara_tolosaldean.pdf
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1ahhlrTMvkepRyCA_FE36f3-MHrqzpLI&ll=43.18549201131728%2C-2.040599946214663&z=13
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Tolosaldeko 
baliabideak

Tolosaldeako udalerriek hainbat 
kultur baliabide eskaintzen 
dituzte aisialdiaz gozatzeko. 
Baliabide horietako batzuk 
publikoak dira (liburutegiak, 
ludotekak, kultur etxeak, eta 
abar). Informazio zehatzagoa 
izateko, galdetu udal bakoitzean.
Baliabide publikoez gain, udal 
guztietan hainbat jarduera 
antolatzen dituzten elkarteak 
daude: musika jarduerak, dantza, 
antzerkia, hitzaldiak, zineforum 
saioak, eta abar. 

GAZTEAK ONGI ETORRI! 

Jolastu, elkartu eta euskarara 
gerturatu! 
Eskualdera bizitzera etorri berri 
diren haur eta gazteei harrera 
egin eta aukera berdintasuna 
bermatu nahian, aisia gunetan 
euskara komunikazio tresna bezala 
modu atseginean erabiltzeko 
gunea eskaintzea da.  Modu 
erraz, atsegin eta didaktiko baten 
bidez, ikasle parte-hartzaileen 
adinari egokituta eta metodología 
erakargarriak erabiliz. Astero 
biltzen da taldea eskolaz kanpoko 
orduetan, jolastu, ondo pasa eta 
gaztetxo gehiago ezagutzeko.

Gazteak eta aisialdia
Haur, nerabe eta gazteentzako badira baliabide 
aisialdirako beste programa eta zerbitzu konkretu batzuk:

TOLOSAKO GAZTE TOPAGUNEA 

Tolosako Udalak 12-17 urte 
bitarteko nerabeei ostegunetik 
igandera eskaintzen dien udal 
zerbitzua da.  Bertan, hainbat 
baliabide aurki daitezke: mahai 
jolasak, ordenagailuak, wifi-a, 
billarra, ping-ponga, futbolina, 
eskulanetako materiala eta 
berrikuntza moduan, bulegoko 
txokoa. Horrez gain, aldizkari 
txokoa, musika entzuteko aparailua 
eta proiektorea ere aurki daitezke.

	 TOLOSA

	 9-12 urte 
	 Astearteak, 17:30-19:30 / Gazte Topagunea. 

	 6-9 urte 
	 Asteazkenak, 17:30-19:30 / Gazte Topagunea.

	 VILLABONA

	 6-9 urte 
	 Astelehenak,  17:15-19:15 / Gaztelekua.

	 Web »

↓

	 TOLOSA

	 Ostegun eta ostiraletan: 17:00-20:00. 
	 Larunbat eta igandetan: 16:30-20:30.

	 Web »

	 VILLABONAKO GAZTELEKUA

↓

◀ AURKIBIDERA JOAN

https://www.tolosaldeagaratzen.eus/proiektuak/gazteak-ongi-etorri/
https://udala.tolosa.eus/es/servicios/cultura-juventud-fiestas/juventud/j%C3%B3venes-12-17-a%C3%B1os/gazte-topagunea
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Kultur-etxe eta  
kiroldegi nagusiak

Herri ezberdinetan badira kultur-etxe 
zein liburutegiak, baita kirol ezberdinak 
praktikatzeko kiroldegiak ere. Horretarako, 
herri bakoitzeko udalaren web-orrian sartu.  

Hona hemen herri ezberdinetako zerbitzu 
batzuk:

	 ASTEASUKO KULTUR-ETXEA

	 Kale Nagusia 8 • 20159 Asteasu

	 943 696 896

	 16:00-20:00 bitartean.

	 kultura@asteasu.eus

	 IRURAKO GAZTE ETA KULTUR-UNEA

	 Pello Arrese-Igor kalea 1 • 20271 Irura

	 943 692 674 / 688 874 896

	 Astelehenetik ostegunera, 11:00-13:00 eta 	
	 17:00-19:00. Ostiraletan, 11:00-13:00.

	 Web »

	 ALKIZAKO KULTUR-ETXEA

	 San Martin Enparantza Plaza 
	 20494 Alkiza

	 943 690 235

	 ALTZOKO BATZARREMUÑO  
	 KULTUR-ETXEA

	 Altzoko Plaza • Altzo 20268

	 943 652 413
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NORA JO
↓
NORA JO
↓
KULTUR-ETXEAK   

	 TOLOSAKO KULTUR-ETXEA

	 Plaza Foruen 1 • 20400 Tolosa

	 943 670 383

	 Astelehenetik ostiralera, 10:00-13:00  
	 eta 15:30-20:00ak bitarte.  
	 Larunbatetan, 9:00-17:00ak bitarte.

	 Web »

	 VILLABONAKO KULTUR-ETXEA

	 Kale Nagusia 52 • Amasa-Villabona

	 943 691 655

	 ZIZURKILGO ATXULONDO KULTUR-ETXEA

	 Ernio Bidea 13 • 20150 Zizurkil

	 943 694 864

	 ALEGIAKO IÑAXIO BEGIRISTAIN  
	 KULTUR ETA KIROL ETXEA

	 Beistin auzoa 8 • 20260 Alegia

	 943 650 492

	 Astelehenetik larunbatera, 10:00-13:00 	
	 eta 15:00-21:00 bitartean.

	 liburutegia@alegia.eus

	 IBARRAKO BENITO IZAGIRRE  
	 KULTUR-ETXEA

	 Euskal-Herria Kalea 44 • 20400 Ibarra

	 943 670 399

	 10:30-13:00 (astelehen goiza itxita) 
	 16:00-20:00

	 Web »

mailto:kultura%40asteasu.eus?subject=
https://www.irura.eus/eu/
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1sA4u8EyCqs1_UOKE6zQNThmJlschO6k&ll=43.1578993877313%2C-2.0665419585623734&z=13
https://udala.tolosa.eus/es/servicios/cultura-juventud-fiestas/kultur-etxea
https://www.ibarra.eus/eu/kultura 
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KIROLDEGIAK   

	 TOLOSAKO USABAL KIROLDEGIA

	 Usabal 25A • 20400 Tolosa

	 943 536 400

	 Astelehenetatik larunbatera,  
	 7:00-22:00ak bitarte.  
	 Igandetan, 8:00-14:00 bitarte.

	 tolosa@bpxport.es

	 Web »

	 VILLABONAKO OLAEDERRA KIROLDEGIA

	 Kale Nagusia 72 • 20150 Villabona

	 943 694 322

	 Astelehenetik ostiralera, 8:00-22:00ak 	
	 bitarte. Larunbatetan, 8:00-20:00ak 		
	 bitarte. Igandetan, 9:00-14:00ak bitarte.

	 ZIZURKILGO/ASTEASUKO  
	 USARRABI KIROLDEGIA

	 Lege zaharren enparantza z/g  
	 20159 Asteasu

	 943 693 400

	 Astehenetik ostiralera, 8:00-22:00.   
	 Larunbatetan 9:00-20:30.  
	 Igandetan, 9:00-14:00.

	 asteasu@bpxport.es

	 IBARRAKO BELABIETA KIROLDEGIA

	 San Bartolome 21 • 20400 Ibarra

	 943 670 415

	 kirolibarra@yahoo.es

	 ALTZOKO KIROLDEGIA

	 Altzo Muino s/n • 20268 Altzo

	 943 652 413

	 ?????

	 altzo@udal.gipuzkoa.net

SAKATU HEMEN 
MAPA IKUSTEKO

mailto:tolosa%40bpxport.es?subject=
https://www.usabalkiroldegia.com/
mailto:asteasu%40bpxport.es?subject=
mailto:kirolibarra%40yahoo.es?subject=
mailto:altzo%40udal.gipuzkoa.net?subject=
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1sA4u8EyCqs1_UOKE6zQNThmJlschO6k&ll=43.1578993877313%2C-2.0665419585623734&z=13
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ANDRAGORA, Tolosaldeko 
Emakumeen Etxea

Andragora, Tolosaldeko 
Emakumeen Etxea gutasun 
baten parte sentitzeko 
espazio bat da:  eskualdeko 
emakume guztiei gertutasuna 
eta konfiantza eskaintzeko, 
entzunak eta ulertuak izateko, 
eta seguru eta babestuta 
sentitzeko. Sentsibilizaziorako, 
eta emakumeen ahalduntze 
feministarako gune iraunkorrak 
bermatzeko, hala nola, Jabetze 
Eskola.  Askotariko emakumeen 
arteko sareak eraikitzeko, 
eskualdeko emakume guztien 
indarrak batzeko eta Mugimendu 
Feminista sendotzeko. Indarkeria 
matxistaren aurka ikuspegi 

integrala lantzeko, eta eraldaketa 
sozialaren ikuspegitik jendarteko 
eremu guztietan politikoki 
eragiteko.

Andragora, Tolosaldeko 
Emakumeen Etxean antolatzen 
diren jarduerak 16 urtetik gorako 
emakumeei zuzenduta egongo 
dira,  oro har. Emakumeek etxea 
haiena egindakoan, Etxeak 
herritarrei irekitako jarduera 
mistoak antolatuko ditu. 
Astelehenetik ostiralera egongo 
da irekita, goizez eta arratsaldez, 
eta Etxearen helburuarekin bat 
datozen ekintzetarako erabili 
ahal izango da.

ANDRAGORA   

	 Emakumeon Plaza 1 • 20400 Tolosa

	 943 008 967

	 10:00tatik 14:00tara eta  
	 16:00tatik 19:00etara.

	 andragora@andragora.eus

	 Web »

	 • Arreta eta bideraketa. 
	 • Aholkularitza juridikoa. 
	 • Aholkularitza psikologikoa,  
	 banakakoa eta taldekoa. 
	 • Autolaguntza taldea. 
	 • Jabetze eskola. 
	 • Kafe tertulia. Jatorri anitzetako 		
	 emakumeentzako elkargunea. 
	 • Atzerriko ikasketak homologatzeko 		
	 bakarkako arreta.

◀ AURKIBIDERA JOAN

mailto:andragora%40andragora.eus?subject=
https://andragora.eus/


EMAKUMEEN  
ETXEA
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Emakumeentzako jabetze 
eskola (Tolosako udala) 

Espazio hau emakumeon jabetza 
eta parte hartze soziopolitikoa 
sendotzeko dago pentsatuta, 
gizarte justu, anitz eta 
osoagoa lortzeko.  Ez da ohiko 
prestakuntza-leku bat. Jabetze 
Eskolan, Mugimendu Feministak 
garatutako jakintza eta produkzio 
kolektibo eta partekatutako 
metodologia erabiltzen dugu.

Metodologia horrek ahalbidetzen 
du emakumeek eta sexu-joera 
edo sexu-genero identitate 
askotariko kolektiboek bizi duten 

menpekotasun errealitateari 
izena jartzea, errealitate hori 
auzitan jartzea, eta irtenbideak 
proposatzea. Esperientziak eta 
jakintzak partekatzea da kontua, 
baina, baita ere, gorputzaz 
disfrutatzea, diskurtsoak, artea, 
kultura eta errebindikazioak 
produzitzea. Azken finean, 
bizi izatea munduaz dugun 
pertzepzioa aldatuko digun, eta, 
aldi berean, mundua aldatzeko 
tresnak emango dizkigun 
esperientzia bat.

◀ AURKIBIDERA JOAN
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SOZIALAK 

◀ AURKIBIDERA JOAN



ERAGILE 
SOZIALAK

Enpleagarritasuna eta inklusioa lantzen 
duten Tolosaldeko agente sozialen gida

Kolektibo anitzekin lan egiten duten eragile ugari daude Tolosaldean, enplegua 
eta inklusioa oinarri hartuta. Honako gida honetan horietako bakoitzaren inguruko 
informazioa topatuko duzu,  harremanetarako datuekin batera.

•	 Erakunde publikoak
•	 Desgaitasuna
•	 Pertsona nagusiak
•	 Etxerik gabekoak
•	 Adikzioa
•	 Indarkeriaren biktimak
•	 Langabetuak
•	 Etorkinak
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SAKATU HEMEN 
WEB GIDA IKUSTEKO

◀ AURKIBIDERA JOAN

https://www.tolosaldeagaratzen.eus/proiektuak/tolosaldeko-eragile-sozialen-gida/
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	 HIZTEGIA

◀ AURKIBIDERA JOAN



HIZTEGIA

 

Euskaraz hitz egiteko 
eskuliburua

•	 Agurrak, aurkezpenak, ohiko esaldiak.
•	 Medikoarenean.
•	 Lan bila.
•	 Udaletxean.
•	 Garraioak.
•	 Bankuan.
•	 Etxe bila.
•	 Eskolan.
•	 Tabernan.
•	 Dendan eta azokan.
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SAKATU HEMEN 
HIZTEGIA 
IKUSTEKO

◀ AURKIBIDERA JOAN

https://www.tolosaldeagaratzen.eus/wp-content/uploads/2024/04/hiztegia.pdf


BERDINTASUN, JUSTIZIA
ETA GIZARTE POLITIKETAKO SAILA

DEPARTAMENTO DE IGUALDAD, 
JUSTICIA Y POLÍTICAS SOCIALES

◀ AURKIBIDERA JOAN

◀ AZALERA JOAN
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